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Is och citroner (#1094) 
 
Konstnär: Ewa Helzén 
 
I den här kursen kommer du få lära dig att måla is och citroner i ett vattenglas. 
Du behöver förbereda kursen själv med att skissa upp motivet. Du kan kalkera fotografiet eller 
skissa på fri hand. Ewa startar kursen med att maskera innan hon sätter igång och målar. 
Nedan hittar du skiss, maskeringsskiss, fotografi och Ewas målning. 
 
Material: 
 
Papper 
Akvarellpapper: Saunders Waterford 300g Cold Press Not 44x34 cm. Det går bra att måla på det papper du gillar.  
 

Färger 

Ewa använder märket Schmincke Horadam i tub,  men det spelar ingen roll vilket märke du använder, 
använd det du gillar och har hemma. 
 

• Lemon Yellow 

• Nickel Azu Yellow 

• Transparent yellow oxide 

• French Ultramarin 

• Antwerp, 

• Phthalo turquoise 

• Paynes grey 

• Ivory Black 

• Galaxy Braun 

 
Penslar 
Ewa använder Da Vinci ekorrhår, en moddlare tar mycket vatten Nr 2 och en mindre en tunnare pensel med längre 
hårstrån för tunnare streck, en större nr 12 till bakgrund märke Dynasty som är en billig rund pensel med bra 
spets. Storlekarna är inte så viktigt en stor rund, mindre rund och gärna en rigger 
 

 
Övrigt 

En bytta med vatten att skölja penslarna i. En blyerstpenna att skissa med. Hårfön. Maskeringsvätska, Ewa 
använder Schmincke maskeringsstift blå, men det går bra med vilken maskering som helst. 
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